
 

Rustdagen 2026 

Waarom heb je in de bouwsector recht op rustdagen?  
Omdat de wekelijkse arbeidsduur in de bouwsector 40 uur is, wordt die door 12 collectieve 
rustdagen verminderd naar 38 uur per week. Werk je deeltijds, dan wordt het bedrag berekend op 
basis van je wekelijkse prestatie.  
 

Wat zijn de voorwaarden om recht op de rustdagen te hebben? 
Je hebt recht op de vergoeding voor de rustdagen wanneer je op die dagen in dienst bent bij een 
bouwfirma (via een arbeidsovereenkomst). Voor meer info contacteer je delegee of afdeling. 
 

Wat is het dagbedrag van de rustdagen voor 2026? 

Looncategorie Dagbedrag 
Cat. I (ongeschoolde) € 116,47 
Cat. I A (1ste ongeschoolde) € 117,99 
Cat. II (geoefende) € 119,53 
Cat. II A (1ste geoefende) € 121,23 
Cat. III (geschoolde 1ste graad) € 124,03 
Cat. IV (geschoolde 2de graad) € 126,57 
Ploegbaas A € 126,57 
Ploegbaas B € 130,68 
Meestergast € 134,75 

 
Opgelet: als je deeltijds tewerkgesteld bent, wordt het dagbedrag pro rata berekend!  

Was je tussen 1 oktober 2025 en 30 september 2026 minstens 75 dagen werkloos wegens 
economische redenen? Het dagbedrag wordt dan in functie van je gepresteerde dagen berekend. 
 

Hoe worden de rustdagen uitbetaald? 
De rustdagen worden automatisch door ABVV Bouw op jouw rekening gestort vanaf 10 december 
2026. 

Denk je dat we niet over het juiste rekeningnummer beschikken? 
Contacteer dan snel je afdeling, zodat dit nog aangepast kan worden.  


