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LE 24/7, C’EST VOTRE JOURNÉE !
Grâce à vous, les entreprises ou les secteurs sont opérationnels 
24 heures sur 24, 7 jours sur 7. Le travail en équipes et de nuit n’est 
cependant pas sans conséquences pour la santé. Notamment les 
troubles du sommeil.

JOURNÉE ANNUELLE
DES TRAVAILLEURS EN 
ÉQUIPES ET DE NUIT

Pour en savoir plus et découvrir 
les solutions de la FGTB,
scannez le QR Code.


